
（捨印）

別記第２号様式 別紙２

2 0 6 5 4 1 0

（１）確認事項

✔

（２）活動内容　（注２）

０歳児クラス １歳児クラス ２歳児クラス ３歳児クラス ４歳児クラス ５歳児クラス

人 人 人 人 人 人

✔

✔

✔

✔

✔

✔

（注１）「３　実績報告（園別活動内容）」は、園ごとに作成してください。

https://komae-mizuho.jp/wp-content/uploads/2025/02/%E3%81%99%E3%81%8F%E3%82%8F%E3%81%8F%E6%B4%BB%E5%8B%95%E5%A0%B1%E5%91%8A.pdf

記録をもとに、乳幼児の関心や発見、表現を振り返った。

（注２）活動内容が複数ある場合は、活動ごとに記入してください。

（注３）「実施回数・期間」欄には、今年度に継続的（月を単位とする複数月）に実施した取組の実施状況
を記入してください。なお、原則、単発で実施する取組については対象になりません。

（注４）「活動内容」欄には、どのような取組を行ったのかがわかるよう記入してください。
また、活動報告書等、取組を行ったことがわかる書類の写しを提出してください。

活動における
チェックリスト

グループ単位での活動等により、乳幼児同士の対話、関わりを促した。

※乳幼児同士の関わりを促すためにどのような工夫をしたか

発達に応じて環境を工夫し、子ども自ら好奇心、興味を持てるような環境を整え、また、声掛
けを行った。

活動中の乳幼児の言葉、表情、ジェスチャー等の表現に着目し、メモ・写真・映像 等で
記録した。

※記録をどのように行ったか

担当者とは別に担任が子ども達の様子をしっかりと把握する事で、体操活動中の様子を保護
者に電話で伝えた。

乳幼児一人ひとりが主体的に活動できるよう配慮した声掛け等を行った。

※主体的な活動のためにどのような工夫をしたか

体操担当者を複数人配置した。

※継続的な実施のための工夫

毎週体操を行う事で、継続的な取り組みをしている。

※振り返りの実施方法

年間カリキュラムを職員間で共有し、発達や天候等によって調整を加えた。

幼稚園等の各施設の教諭同士や保護者等に、探究活動の内容を共有した。

※教諭や保護者等への共有方法

毎日行う反省会にて情報を共有。保護者には担任が定期的に連絡をした。また、3学期に体
操参観を行った。

次の探究活動の更なる充実に向け、新たな問いや環境の構成を考えた。

活動内容
(注４)

年間を通して体操指導を専門指導員を教育時間内に正課として受けた。体操を通じ
て、挑戦する楽しさ、達成する楽しさ、上手くいかない悔しさを経験したり、身体を
動かしながら表現力を高めた。6月、7月は屋外プールを行い、段階的な指導を受ける
事で、水に慣れ、また年長組は全員バタ足で5m程泳ぐことが出来た。3学期には体操参

観を行う事で、日頃の成長を保護者に見てもらった。

対象クラス・
対象人数

※３歳児クラスには、
満３歳児クラスを含む 145 130 153

幼稚園番号

園名 狛江みずほ幼稚園

３　実績報告（園別活動内容） （注１）

活動報告書作成・公表 活動報告書を作成し、園のホームページ等で公表した。

公表の方法
【HPでの公表の場合は
リンク先アドレス】

番号 1

テーマ 体操

実施回数・期間
（注３）

週4回


